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NOTA EXPLICATIVA 
  
 

 

Esta publicação tem como objectivo dar a conhecer os Programas de Apoio aos Sócios em 
desenvolvimento pela Liga dos Combatentes, bem como as Parcerias estabelecidas e 
apoios disponíveis, estes perante a exibição do seu cartão de identidade da Liga com a 
quota actualizada. 
  
Obviamente que não está isenta de erros, quer por omissão quer por desactualização. 
  
Contamos com a vontade dos sócios, e especialmente das Direcções dos Núcleos no 
sentido da sua colaboração para a manter actualizada. 
  
Por outro lado, foi considerado que esta publicação deveria incluir, apenas, regalias mais do 
âmbito geral. 
  
Obs. De referir que alguns dos benefícios mencionados requerem reconfirmação pelos 
respectivos Núcleos.    
  
“Uma das maiores regalias concedidas pela Liga dos Combatentes aos seus associados é a 

honra de fazer parte dela”. 
  
Os sócios da Liga dos Combatentes têm direito a frequentar as instalações das sedes 
(Social da Liga e dos Núcleos) dentro dos horários estabelecidos; usufruir dos serviços 
proporcionados de harmonia com as condições que vigorarem, assim como tomar parte 
nas actividades culturais, recreativas, desportivas e outras que forem levadas a efeito 
dentro das normas que para elas estiverem fixadas. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  



 

DISTRITO DE CASTELO BRANCO 
 

AUTOMÓVEIS E ACESSÓRIOS 
 

Himalaia Pneus Unipessoal Lda.  
Largo de São Marcos, 1 - 6160 OLEIROS  
Telefone: 27 234 08 30 

DESCONTO: Fornecimento de pneus, câmaras-de-ar, baterias e serviços de assistência técnica a preços favoráveis na ordem 

dos 20 a 40% aos sócios da Liga. 
  

José Lourenço  
S. Bartolomeu - 6150-503 PROENÇA-A-NOVA  
Telefone: 274 678 010  

E-mail: jaimes@mail.telepac.pt 

DESCONTO: Concede aos sócios da Liga descontos na ordem dos 12 aos 40% 

 

HOTELARIA 
 

Turistrela-Turismo da Serra da Estrela  
Penhas Saúde – Vila Carvalho - 6200-073 COVILHÃ  

Telefone: 707 275 707  

E-mail: callcenter@turistrela.pt  
DESCONTO: 20% para todas as reservas (a actualizar anualmente).  

OBS. Este desconto é válido na modalidade de alojamento e pequeno-almoço e também nos Programas de Estadia, mas 

somente para reservas individuais. Excluem-se Programas Especiais (Fim de Ano, Carnaval e Páscoa) Todas as reservas serão 
pagas directamente no acto do check out. 

 
ÓPTICA 

 

Óptica Girassol Castelo Branco  
Rua do Pina, 24 - 6000-194 CASTELO BRANCO  

Telefone: 272 083 002  
DESCONTO: 25% Armação e Lentes. 20% Lentes de Contacto. 15% Óculos de Sol, Produtos de contactologia e diversos. 

Exames de optometria são gratuitos. 

 

Óptica da Beira  
Rua dos Prazeres, 31 – 6000-209 CASTELO BRANCO  

Telefone: 272 321 213  

DESCONTO: 20% Na aquisição de todo o material óptico  

 
SAÚDE 

 

Clínica Médica e Dentária das Tilias 
Largo do Município, Edifício da Santa Casa, Fracção I - 1,º - Oleiros 

DESCONTO: 20% em todos os tratamentos dentários incluindo próteses removíveis fixas, orodontia e implantologia.  

 

Crisóstomo & Crisóstomo Lda.  
Avenida General Humberto Delgado 59,1º - 6000-081 CASTELO BRANCO  

Telefone: 272 327 380  
DESCONTO: 15% em todos os serviços, consultas e tratamentos. 

 

Dedicare – Serviço de Apoio Domiciliário, Lda 
Rua Ruivo Godinho, Lote 14 – r/c Esq.º - 6000-275 Castelo Branco 

DESCONTO: 7 a 12% nos serviços de apoio domiciliário, serviço de enfermagem, higiene pessoal, limpeza doméstica, 

acompanhamentos entre outros serviços 
 

Granclínica  
Quyinta da Granja, Lt A88, Loja 1 – Castelo Branco 

Telefone: 272 329 071  
DESCONTO: 10% em consultas de Ortopedia e Traumatologia. 


