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NOTA EXPLICATIVA 
  
 

 

Esta publicação tem como objectivo dar a conhecer os Programas de Apoio aos Sócios em 
desenvolvimento pela Liga dos Combatentes, bem como as Parcerias estabelecidas e 
apoios disponíveis, estes perante a exibição do seu cartão de identidade da Liga com a 
quota actualizada. 
  
Obviamente que não está isenta de erros, quer por omissão quer por desactualização. 
  
Contamos com a vontade dos sócios, e especialmente das Direcções dos Núcleos no 
sentido da sua colaboração para a manter actualizada. 
  
Por outro lado, foi considerado que esta publicação deveria incluir, apenas, regalias mais do 
âmbito geral. 
  
Obs. De referir que alguns dos benefícios mencionados requerem reconfirmação pelos 
respectivos Núcleos.    
  
“Uma das maiores regalias concedidas pela Liga dos Combatentes aos seus associados é a 

honra de fazer parte dela”. 
  
Os sócios da Liga dos Combatentes têm direito a frequentar as instalações das sedes 
(Social da Liga e dos Núcleos) dentro dos horários estabelecidos; usufruir dos serviços 
proporcionados de harmonia com as condições que vigorarem, assim como tomar parte 
nas actividades culturais, recreativas, desportivas e outras que forem levadas a efeito 
dentro das normas que para elas estiverem fixadas. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  



DISTRITO DE PORTALEGRE 
 

AUTOMÓVEIS E ACESSÓRIOS 
 

António Pedro Teles Formiga Neves  
Rua Ribeiro Baco, 23 - 7300-355 CARREIRAS  

Telefone: 245 331 246  
DESCONTO: 10% 

  

António Santana - Pintura Auto Lda.  
Largo Mestre Artur Azedo 8 - 7300-055 PORTALEGRE  

Telefone: 245 366 190  
DESCONTO: 10% 

  

Armando Barriguinha Curado – Pneus e Câmaras de Ar  
Avenida Francisco Fino. 20 - 7300-053 PORTALEGRE  

Telefone: 245 366 420  
DESCONTO: 10% 

  

Elvipneus  
Estrada Nacional 373 - 7350-231 ELVAS  

Telefone: 268 620 721  
DESCONTO: 25% Pneus Kormoran. 10% Pneus Pirelli 

 

Joaquim F Trindade Pilão – Automóveis – Reparações Eléctricas  
Zona Industrial Lote 36 - 7300-526 PORTALEGRE  

Telefone: 245 366 340  

DESCONTO: 15% em baterias 
  

Manuel Pinheiro Grilo - Automóveis – Reparações Mecânicas  
Zona Industrial Lote 13 - 7300-055 PORTALEGRE  

Telefone: 245 202 242  

DESCONTO: 10%   
 

HOTELARIA 
 

Estalagem Rainha Dona Leonor  
7460 CABEÇO DE VIDE  

Telefone: 245 638 030  
E-mail: geral@estalagemrainhadleonor.com  

DESCONTO: 20% nas reservas para estalagem. 

  

Na Casa D’Alegrete – Turismo de Habitação 
7300-311 PORTALEGRE 

Telefone: 245 965 133 - Telemóvel: 91 995 482  
E-mail: casadalegrete@sapo.pt 

DESCONTO: 10%   

 

Pensão Nova 
Rua 31 de Janeiro – 7300 PORTALEGRE 
DESCONTO: 5% em alojamento. 

 

Residencial Luso Espanhola  
Azinhaga Rui Melo 15 - 7350-049 ELVAS  

Telefone: 268 623 092  
DESCONTO: 10% em alojamento. 

 

Residencial Mansão Alto Alentejo 
Rua 19 Junho, 59 - 7300-155 PORTALEGRE  

Telefone: 245 202 290  
DESCONTO: 10%  

 

 

 
 

 



 

ÓPTICA 
 

Elióptica-Artigos de Óptica Lda.  
Rua da Carreira, 27-C - 7350-069 ELVAS  

Telefone: 268 626 584  

E-mail: elioptica4@sapo.pt  

DESCONTO: 15%  
  

Lebróptica-Artigos de Óptica Lda  
Rua da Feira, 20-A - 7350-148 ELVAS  

Telefone: 268 629 386  

DESCONTO: 15% Lentes e armações. 
  

Oculista Barreto  
Rua 5 de Outubro 3-A - 7300-133 PORTALEGRE  

Telefone: 245 204 224  

DESCONTO: 15% Aros e lentes grandes. 10% Só em aros. 5% Óculos de sol, lentes de contacto, produtos de manutenção  
 

Óptica Castro Lda.  
Largo da Misericórdia, 14 - 7350-117 ELVAS  

Telefone: 268 622 129  

DESCONTO: 15% lentes e armações 

  

Óptica Reis  
Rua Alferes Cristóvão Pinto, N.º 5 - ELVAS 

DESCONTO: 25% em artigos ópticos 

 

Rosa Óptica Médica 
Rua Alexandre Herculano, N.º 30 – Largo José Duro – 7300 PORTALEGRE 

DESCONTO: 15% em óculos de sol e outros artigos; 25% em óculos graduados 
 

RESTAURAÇÃO 
 

Comidas e Bebidas 
Rua 15 de Maio, N.º 3 

Telefone: 245 638 030  
E-mail: geral@estalagemrainhadleonor.com  

DESCONTO: Só para sócios. 

 

Restaurante Rolo - Grelhados do Norte Alentejano  
7460 CABEÇO DE VIDE  
Telefone: 245 638 030  

E-mail: geral@estalagemrainhadleonor.com  

DESCONTO: 15 a 25% nas refeições. 

  

Restaurante Vinha da Amada 
Herdade da Amada - 7350-113 ELVAS  

Telefone: 268 621 882  

DESCONTO: 10%  

 

Tif-Taf - Actividades Hoteleiras Unipessoal Lda.  
Largo da Misericórdia, 16 - 7350-117 ELVAS  
Telefone: 268 621 478  

DESCONTO: 10% 

 

SAÚDE 
 

Alegre Care - Serviços de Apoio Domiciliário, Lda 
Rua 19 de Junho, n.º 34 - PORTALEGRE 

Telefone: 245 339 020 

DESCONTO: 10% Nos serviços domésticos e 20% Nos serviços específicos de apoio e acompanhamento à terceira idade, a 
pessoas portadoras de deficiência, a doentes e a crianças, com excepção do serviço de distribuição de refeições 

confeccionadas e do serviço de teleassistência, nos preços constantes na Tabela de Preços. 

 

 
 

 



Centro de Recuperação de Portalegre Cerpros Lda.  
Rua 5 de Outubro, 43,1º - 7300-133 PORTALEGRE  

Telefone: 245 339 020  
DESCONTO: 30% Em consultas de Psicoterapia Preventiva 

  

Clínica Dentária Alter do Chão  
Praça da República 28,1º - 7350-126 ELVAS  

Telefone: 268 622 409  

Rua da Olivença, 16 – ALTER DO CHÃO 
DESCONTO: 10% 

 

Clínica Médica – Fisiátrica de Portalegre  
Av. Frei Amador Arrais, N.º 9 r/c A – 7300 PORTALEGRE 

DESCONTO: 30% Em todos os Tratamentos realizados na clínica e sobre a tabela em vigor. 
 

Fisioelvas-Centro de Fisioterapia e Massagem de Elvas Lda.  
Urbanização St Onofre Bloco Central-Lote 5,1º-E - 7350-103 ELVAS  

Telefone: 268 621 786  

DESCONTO: 25%  
 

Ortopedia Globe 
Rua 5 de Outubro, N.º 56 – 7300 PORTALEGRE 

DESCONTO: 10% Em todos os artigos 

 

Widex – Reabilitação Auditiva Unipessoal, Lda 
Largo de S. Lourenço, 6 – R/C – 7300-232 Portalegre 
Telefone: 245 207 389  

DESCONTO: 10% na aquisição de qualquer aparelho auditivo Widex 

 

DIVERSOS 
 

100% Papel – Papelaria e Artigos de Escritório, Lda  
Rua 19 de Junho, 25 - PORTALEGRE 

DESCONTO: 10% Em todos os artigos de papelaria, excepto papel de fotocópia, consumíveis e livros escolares. 

 

625 Linhas – Electrónica - Reparações  
Rua Sá Bandeira, 24-A - 7350-279 ELVAS  

Telefone: 268 629 176  
DESCONTO: 10% em reparações de TV/Vídeo/Alta-fidelidade. 

  

A Divinal-Tintas e Vernizes Lda.  
Avenida Bonfim 7-cv-E - 7300-067 PORTALEGRE  

Telefone: 245 308 221  
DESCONTO: 30% em tintas Valentine 

 

Agência A Funerária Ricardo Lda.  
Rua dos Muros de Baixo, 32 - 7300 PORTALEGRE  

Telefone: 245 331 797  
DESCONTO: 20% em pedras mármores. 10% em flores 

  

Agência Funerária Rente Lda.  
Rua da Feira, 3-A - 7350-148 ELVAS  

Telefone: 268 622 259  

DESCONTO: 20% Funerais e artigos fúnebres. 
  

Agência Funerária Santos, Lda.  
Avenida da Liberdade 4 - 7300-065 PORTALEGRE  

Telefone: 245 300 070  

DESCONTO: 10%  
 

Boxit-Design de Trabalhos em Madeiras Lda 
Bairro Pedra Basta - 7300-529 PORTALEGRE  

Telefone: 245 337 194  

DESCONTO: 15% em todos os materiais.  
 

Cabeleireiro Contente  



PORTALEGRE 
DESCONTO: 10% Em todos os trabalhos de cabeleireiro e produtos para uso doméstico. 

  

Cabeleireiro de Homens João Cândido  
Praça da República Loja J - 7300-109 PORTALEGRE  

Telefone: 245 331 696  

DESCONTO: 10% 
 

Casa Abelha – Tintas e Esmaltes  
Rua Portas do Sol, 6-A - 7350-021 ELVAS  

Telefone: 268 629 149  

DESCONTO: 10% 
 

Casa Moura 
Santo António das Areias 

Telefone: 245 992 454 

DESCONTO: 5% Em electrodomésticos e 7% nos restantes artigos. 
 

Casa Pereira 
Rua 5 de Outubro – 7300 PORTALEGRE 

DESCONTO: 10% Em todos os artigos 

 

Cograpor – Gráfica de Portalegre, Lda 
Rua do Arco, 20 – 7300 PORTALEGRE 
DESCONTO: 5% Em todos os artigos comercializados 
 

Companhia de Seguros Tranquilidade 
Rua Alexandre Herculano, 91 - 7300 PORTALEGRE 

Telefone: 245 300 580 

E-mail: portalegre@tranquilidade.pt 
DESCONTO: 20 a 30% sobre seguros “Multirisco”, Acidentes de trabalho (empregadas domésticas), Automóveis ligeiros de 

passageiros e mercadorias. Estes descontos aplicam-se independentemente do bónus auferido. 

 

Decorpar-Decorações e Mobiliários de Portalegre Lda.  
Rua do Comércio, 66 - 7300-160 PORTALEGRE  
Telefone: 245 202 444 

E-mail: info@decorpar.pt  

DESCONTO: 10% em todos os artigos para decoração, móveis e sofás. 
  

Desportos João Saial  
Rua Alferes Cristóvão Pinto, 9-A - 7350-137 ELVAS  

Telefone: 268 620 146  

DESCONTO: 10% 

  

Estúdios de Fotografia - Fotobel  
Praça 25 Abril 14 - 7350-122 ELVAS  
Telefone: 268 629 516  

DESCONTO: 10% Fotografia. 5% Material fotográfico.  

 

Florista Adelaide  
Largo Dr. Alves de Sousa, 20 R/C – 7300 PORTALEGRE 
DESCONTO: 20% Em arranjos florais 

 

Florista Ester  
Rua do Comércio, 51 - 7300-160 PORTALEGRE  

Telefone: 245 201 562  
DESCONTO: 10%  

 

Galerias Pécurto - Móveis, Electrodomésticos e Decorações Lda. 
Rua Principal, 48 - 7350-205 ELVAS  

Telefone: 268 620 348  

E-mail: terrugem@galerias-pecurto.com   
DESCONTO: 10%  

  

 
Gráfica Guedelha Lda.  
Rua da Fábrica Real - 7300 PORTALEGRE  



Telefone: 245 204 423  
DESCONTO: 10% em todos os trabalhos de tipografia e de Offset 

  

Hermínio Garcia Castro & C Lda – Fazendas e Tecidos  
Rua 5 Outubro, 125 - 7300-133 PORTALEGRE  

Telefone: 245 201 112 

DESCONTO: 10%  
 

José Felício – Tectos falsos e divisórias  
Pedra Basta - PORTALEGRE 

DESCONTO: 10% Em todo o serviço executado 

 

Margalha & Perico-Electrodomésticos Lda.  
Largo do Colégio, 14 - 7350-018 ELVAS  
Telefone: 268 629 878  

DESCONTO: 15% Ar condicionado c/instalação. 10% Electrodomésticos. 

  

Maria F P M Borda d`Água - Fotógrafos 
Rua General Conde Jorge Avilez, 22-r/c - 7300-185 PORTALEGRE  
Telefone: 245 201 759  

DESCONTO: 10%  

  

Ourivesaria Elóy Santos  
Rua General Conde Jorge Avilez, 12 - 7300-185 PORTALEGRE  
Telefone: 245 203 551  

DESCONTO: 7% artigos em ouro e prata e relógios 

  

Papelaria O Clip  
Largo Combatentes da Grande Guerra, 6-A - 7350-237 ELVAS  

Telefone: 268 628 989  
E-mail: bertila.ribeiro@clix.pt  

DESCONTO: 10% Material escolar/papelaria/material de escritório. 5% Consumíveis de informática. 

 

Scaladesporto 
Rua Guilherme Gomes Fernandes, 33 – PORTALEGRE 
Telefone: 245 331 494 

DESCONTO: 20% Sobre Tabela de preços em vigor 

 

Tabacaria Paínho Lda. 
Rua da Cadeia, 3 - 7350-146 ELVAS  
Telefone: 268 628 039  

DESCONTO: 10% Perfumaria/Tabacaria. 5% Electrodomésticos 

 

Tintas Robbialac SA  
Avenida da Liberdade, 95-r/c - 7300-065 PORTALEGRE  

245 308 267  
DESCONTO: 17%  

  

Viveiro de Portalegre - Florista 
Av. Frei Amador Arrais, Lote 10 r/c - 7300 PORTALEGRE 

DESCONTO: 10%   

  
 


