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NOTA EXPLICATIVA 
  
 

 

Esta publicação tem como objectivo dar a conhecer os Programas de Apoio aos Sócios em 
desenvolvimento pela Liga dos Combatentes, bem como as Parcerias estabelecidas e 
apoios disponíveis, estes perante a exibição do seu cartão de identidade da Liga com a 
quota actualizada. 
  
Obviamente que não está isenta de erros, quer por omissão quer por desactualização. 
  
Contamos com a vontade dos sócios, e especialmente das Direcções dos Núcleos no 
sentido da sua colaboração para a manter actualizada. 
  
Por outro lado, foi considerado que esta publicação deveria incluir, apenas, regalias mais do 
âmbito geral. 
  
Obs. De referir que alguns dos benefícios mencionados requerem reconfirmação pelos 
respectivos Núcleos.    
  
“Uma das maiores regalias concedidas pela Liga dos Combatentes aos seus associados é a 

honra de fazer parte dela”. 
  
Os sócios da Liga dos Combatentes têm direito a frequentar as instalações das sedes 
(Social da Liga e dos Núcleos) dentro dos horários estabelecidos; usufruir dos serviços 
proporcionados de harmonia com as condições que vigorarem, assim como tomar parte 
nas actividades culturais, recreativas, desportivas e outras que forem levadas a efeito 
dentro das normas que para elas estiverem fixadas. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  



DISTRITO DO PORTO 
 

AUTOMÓVEIS E ACESSÓRIOS 
 

Auto Durval F Couto Filhos Lda.  
Alamela - 4560 PENAFIEL  

Telefone: 255 213 715  
DESCONTO: 20% na reparação de veículos automóveis incluindo peças, excepto peças originais. 

  

Autocenter-Serviços Acessórios e Peças p/ Viaturas SA  
Avenida Fernão Magalhães 450 - 4300-189 PORTO  

Telefones: 225 188 680 - 239 439 151 - 252 858 848  
E-mail: info@autocenter.pt. 

DESCONTO: 15 a 40% de descontos em pneus, amortecedores, travões, escovas, velas, filtros, para brisas, mecânica geral 

e mão-de-obra.  

Auto Pneumática-Assistência Paredense Lda.  
Estrada Nacional, 15 – Perrace - 4580-594 MOURIZ  
Telefone: 255 781 041  

DESCONTO: 38 a 45% em Pneus Michelin, Continental, Bridgestone, Mabor, Firestone, Goodyear etc.  25% Lubrificantes, 

filtros, amortecedores, calços de travões e escapes. Descontos em alinhamentos de direcção. 

  

Autosil-Baterias  
Rua D. João IV, 643 - 4000-303 PORTO  

Telefone: 225 364 427  

DESCONTO: 28% em baterias. 24% em pneus Michelin 

  

Europauto-Comercialização de Veículos Automóveis Lda. 
Avenida Vasco Gama - 4430-755 AVINTES  
Telefone: 227 878 095  

E-mail: direccao@europauto.pt Mais Contactos  

DESCONTO: 10% sobre o preço base da viatura Peugeot a adquirir. 10% em mão de obra e peças. Caso haja necessidade de 
recurso a crédito automóvel disponibiliza taxas fixas da ordem dos 7%. Esta regalia abrange os sócios bem como familiares 

directos. 

  

Recauchutagem Nortenha SA  
Rua Tenente Valadim - 4560-532 PENAFIEL  
Telefone: 255 710 200  

E-mail: recnor@recnor.pt  

DESCONTO: 38 a 48% em várias marcas de pneus. 25% em serviços lubrificantes, filtros, amortecedores calços de travões 

escapes. Descontos em serviços relativos a pneus: alinhamento de direcção equilibragem, etc. 
  

ÓPTICA 
 

Centro Óptico Vale Sousa  
Rua Elias Moreira Neto, 11-lj 13-C - 4580-085 PAREDES  

Telefone: 255 000 002   
DESCONTO: 20% Consultas de oftalmologia e contactologia, lentes e armações tipo I (marcas de consumo). 10% em outras 

marcas e óculos de sol.  

  

SAÚDE 
 

CEMPRE a cuidar de si – Centro de Especialidades Médicas e de Prevenção 

Rua Santos Pousada, 1317/1319 – 4000-490 Porto 

DESCONTO: 20% sobre a tabela de preços em vigor relativamente às especialidades por ela exercidas nas suas instalações, 

não abrangidos pelos sub-sistemas de saúde: ADM, MULTICULTURA e ADVANCECARE 

 

Clínica Dentária Avenidente Lda.  
Avenida da República, 676 - 1º-s 2 - 4430-190 VILA NOVA DE GAIA  
Telefone: 223 760 413  

DESCONTO: Em consultas e tratamentos de estomatologia 

 

Clínica Dentária Dr. Nuno Mendes Guimarães, Lda 
Rua Dr. Eduardo Santos Silva, 70 - 4200-278 PORTO 
Telefone: 225 401 502 

DESCONTO: 20% Em todos os tratamentos dentários, incluindo Implantologia, Ortodontia e Prótese. 

 



Clínica Médica Arrifana de Sousa SA  
Fonte Carvalho - 4560-466 PENAFIEL  

Telefone: 255 718 100  
E-mail: cmas@cmas.pt   

DESCONTO: 20% em consultas da especialidade 

 

Gondo Prestige – Clínica de Fisioterapia 
Av. Oliveira Martins, 69 – F/G – Edifício Prestige – 4420-230 GONDOMAR 

DESCONTO: 20% Em consultas de Fisiatria, Ortopedia, Psicologia Clínica, Nutrição, Dietoterapia e em tratamentos de 
fisioterapia. 

 

DIVERSOS 
 

Climafiel-Ar Condicionado e Tratamento de Ar Lda.  
Edifício Vila Só, II-lj G - 4560 PENAFIEL  
Telefone: 255 712 061  

E-mail: climafiel@sapo.pt  

DESCONTO: 20% na aplicação e fornecimento de ar condicionado (LG e Mitsubishi) aquecimento central, salamandras, 
ventiladores e purificadores de ar e painéis solares. 

 

Dany Sport – Pronto-a-vestir  
Rua Doutor Joaquim Cotta, 2/6 - 4560-506 PENAFIEL  

Telefone: 255 212 261  

Site: www.danysport.pai.pt  
DESCONTO: 10% em todas as compras efectuadas nas suas galerias 

  

Fotografia Perfil  
Rua Costa Cabral, 48-r/c - 4200-208 PORTO  

Telefone: 225 502 532  
DESCONTO: 10%  

 

G.A. Seguros  
Rua Abade Martins Faria, 202 – Beiriz – PÓVOA DE VARZIM 

Telefone: 252 696 705 
DESCONTO: 5% Em Responsabilidade Civil; 20% Em Acidentes Pessoais e Seguros de Vida; 30% Em Automóvel - 

Transferência de Seguro, Multi-Riscos e em Responsabilidade Civil; 50% Em seguros novos. 

  

Lacose Sotinco-Tintas e Vernizes Sociedade Unipessoal Lda.  
Rua Nossa Senhora de Fátima, 38 - 4050-425 PORTO  
Telefone: 226 061 860  

Site: www.sotinco.pt  

E-mail: porto@sotinco.pt 

DESCONTO: 20% de desconto em tintas de construção civil. 10% de desconto em tintas de automóvel.  
  

Móveis Timóteo  
Rua do Vale Formoso, 604 - 4200-510 PORTO  

Telefone: 228 349 970  

DESCONTO: 20%  
  

Radial Porto - Electrodomésticos 
Rua Pedro Hispano, 1295 - 4250-368 PORTO  

Telefone: 228 312 485  

E-mail: radial_electro@hotmail.com  
DESCONTO: 5%  

 


